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Campaiias para la Difusion de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS “

Campafias para la Difusién de los Valores Olimpicos

Hoy en dia, valores como la igualdad, el
esfuerzo o la constancia son vitales para la
convivencia armoniosa de la sociedad. Qué
mejor manera de transmitirlos que a través de

un fenémeno tan aceptado y valorado por los

~ 4 jévenes como el deporte. Por otra parte, la
multiculturalidad que se vive en las aulas de los centros educativos ha formado parte de
los Juegos Olimpicos desde el inicio de los mismos, siendo uno de los valores principales
que ha hecho de ellos el evento deportivo, social y cultural mds importante de nuestros
dias y que ademds es aplicable a la realidad que la juventud vive en su dia a dia.

Desde el Comité Olimpico Espafiol llevamos ya quince afios trabajando en
colaboracién con los centros educativos para difundir los Valores propios del deporte
entre los alumnos/as de Primaria contribuyendo asi, en la educacién de los nifosfas de esas
edades.

El Comité Olimpico Espafiol cree en el deporte como una parte indispensable de la
educacién y la formacién, por las posibilidades de transmitir valores que lleva unida su
prdctica. Por todo ello, estamos muy satisfechos de desarrollar actividades que fomenten
el deporte entre los jévenes y ayuden a facilitar la integracién de grupos en riesgo de

exclusién social. Dando continuidad a este proyecto, pretendemos seguir trabajando en el

desarrollo de nuestra filosofia de vida: el Olimpismo.

CPlicedd

Alejandro Blanco

Presidente del Comité Olimpico Espafiol
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Campatias para la Difusién de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS “

1. INTRODUCCION

En la sociedad actual, debemos buscar procedimientos para evitar el abandono de
la prdctica deportiva en los centros educativos y entre aquellos colectivos de jévenes que,
por diversos motivos, se encuentran en und situacién préxima a la marginalidad.

Hoy en dia, nadie pone en duda el potencial que tiene el deporte como medio de
integracién social y los valores que transmite. Estos valores refuerzan los procesos de
socializaci6én, integracién o reinsercién de colectivos amenazados por dindmicas de
exclusién social. A pesar de que la opinién de numerosos expertos respalda estas teorias,
el deporte aun no estd justamente valorado como herramienta educativa vy,
lamentablemente, su presencia en programas de integracion social no es tan destacada
como seria deseable.

Consciente de ello, el Comité Olimpico Espanol decidié llevar a cabo una campafia
de Difusién de los Valores del Olimpismo por primera vez durante el curso 2007/2008. Se
pretendia acercar esos valores a las aulas y transmitir las vivencias de Deportistas
Olimpicos/as a los jévenes. Esa primera campafia tuvo una magnifica acogida, por lo que se
ha continuado realizando en los cursos académicos y siempre con una buena valoracién
por parte de la comunidad educativa.

Dispuesto a seguir adelante con esta labor, el Comité Olimpico Espafiol continta
creando grupos de trabajo cuya misién es divulgar los Valores del deporte y coordinar el
desarrollo de actividades deportivas entre jévenes pertenecientes a alguno de los
siguientes colectivos: inmigrantes regularizados, colectivos marginados y grupos en riesgo
de exclusién social. Gracias a la gran aceptacién de la campafa, tanto por parte de los
alumnos/as, como de los profesionales de la Educacién, “Todos/as Olimpicos/as” se ha
consolidado como actividad en la programacién anual de muchos departamentos de
Educacién Fisica.

El grupo de trabajo que ha desarrollado las campafias ha estado compuesto por
deportistas olimpicos/as y de élite. ;Quién mejor que ellos/as, que han vivido los valores
del deporte a lo largo de afios de prdctica deportiva, para transmitir el verdadero

significado del Olimpismo?
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El proyecto llevado a cabo por los deportistas ha tenido como fin transmitir,

ademds de los valores del Olimpismo, otros aspectos relacionados con el Movimiento
Olimpico, como su origen e historia, por otro lado, acercar la realidad de los/as deportistas
de élite a los escolares y dar a conocer algunos deportes, en ocasiones desconocidos para
el alumnado.

Con estas campanias el Comité Olimpico Espafiol ha querido hacer realidad uno de
los principios fundamentales presente en sus estatutos, la difusién del Olimpismo y sus
valores. Este principio recoge como objetivo de esta institucién “...el desarrollo y
perfeccionamiento del movimiento olimpico y el deporte, la estimulacién y orientacién de
su prdctica, asi como el fortalecimiento del ideal olimpico mediante la adecuada

divulgacion de su espiritu y filosoffa”.

En este mismo sentido y continuando con las anteriores campafias, se ha querido
ser fiel a otro objetivo marcado en los estatutos como es el de “colaborar con las

instituciones publicas y privadas para la expansién del deporte”.

El Comité Olimpico Espafiol sigue manteniendo la firme intencién de trabajar en la
apertura del Movimiento Olimpico al conjunto de la sociedad espafiola, muy
especialmente entre los mds jévenes, personas muy sensibles a los aspectos relacionados

con el deporte. d

Destinatarios/as de las campafias:

“Todos Olimpicos” - 4°, 5° y 6° de Primaria
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La actividad se desarrolla en los colegios para un mdximo de 8o alumnos/as por

Centro Educativo.

En la actualidad conviven un ntimero cada vez mayor de alumnos de diversa
procedencia. Situacién que, si bien aporta riqueza al conjunto del alumnado, también
dificulta el trabajo docente al encontrarse en un mismo grupo con diferentes niveles
educativos, cultural, lenguas, etc. En este punto, la actividad propuesta pretende ayudar a
la cohesién de estos grupos a través de valores como la igualdad y el trabajo en equipo,
intrinsecos en la prdctica deportiva.

Con esta actuacion, que incide en los valores y en la integracién de un alumnado
que estd en plena formacién, se pretenden conseguir mejores resultados mediante un
tratamiento transversal de los mismos. Los alumnos a punto de finalizar los estudios de
primaria, pasan a un entorno nuevo para el cugl intentamos dar pautas de
comportamiento.

También hay que tener en cuenta, que la valoracién de la actividad en la pasada
edicién fue muy positiva y que al mantener la edad a la que se destina “Todos Olimpicos”,
se asegura que los alumnos que participan de una edicién a otra sean distintos. De esta

manera, se llega al mdximo ntimero de escolares posible.

CAMPANA “Todos Olimpicos” 'Qda ?XC@S

La actividad se estructura en dos partes: una primera S OL -~ w0rico y und
segunda parte, eminentemente prdctica.

1° Parte: Valores Olimpicos:

Consiste en una presentacién diddctica, realizada por los deportistas y apoyada por
material audiovisual, en la que se abordan los Valores Olimpicos desde un enfoque
transversal, al tiempo que se hace un recorrido por la Historia de los Juegos Olimpicos.

Se comienza, tras presentar la actividad y presentarse los interlocutores, con los
Juegos Olimpicos de la Antigliedad. Se aborda la figura de Pierre de Coubertin, para
después mostrar los Juegos Olimpicos Modernos, su evolucién y también su futuro. Se
recalcan los valores olimpicos que se han estado remarcando durante toda la
presentacion, incidiendo especialmente en cinco: Igualdad, Respeto, Superacién, Esfuerzo

y Constancia, aunque se puntualiza que no son los tnicos que forman parte de la filosofia



Q Q}

ESPANA

e
Campaiias para la Difusién de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS «
del Olimpismo. Ademds, se les explica qué es una candidatura olimpica con motivo y el

significado que tiene ésta para la ciudad que aspira a albergar unos Juegos Olimpicos.

2° Parte: Exposicién prdctica:

En esta segunda parte, se ha pretende acercar al alumnado diferentes materiales
utilizados en la alta competicién tales como una carabina de Tiro Olimpico, armas de
Esgrima, una jabalina como muestra de las pruebas de lanzamiento de Atletismo, unos
palos de Golf, etc.

Durante la exposicién los deportistas explican a los alumnos los diferentes
deportes, transmitiendo en ocasiones sus vivencias en la competicién y su dia a dia en el
entrenamiento. De esta forma se cumple una doble funcién: se acerca la realidad de los
deportistas de élite a los escolares y se dan a conocer muchos deportes, en ocasiones

desconocidos para el alumnado.

CAMPANA “Héroes Olfmpicos” 7
La actividad es una representacién en forma de \2\6.(0990]‘ M IC 'S
cuenta-cuentos. El titulo del cuento es el que da nombre a la
actividad: ““Héroes Olimpicos”. En él, los/as deportistas relatan la historia que siendo
nifios/as les conté un profesor de Educacién Fisica y que, segun el cuento, les llevé a
practicar deporte.

Se hace una pequefia introduccién de lo que son los Juegos Olimpicos, su origeny

la relevancia que actualmente tiene este evento deportivo. A través de videos yel

texto de la obra, se presenta a diversos deportistas con grandes éxitos obtenidos
en los Juegos Olimpicos como héroes de carne y hueso, héroes que cumplieron sus suefios
infantiles gracias al deporte. Los/as alumnos/as participan activamente en varios
momentos, realizando actividades deportivas como saltos, lanzamientos y habilidades que
los/as nifios/as son capaces de realizar, aunque con cierta dificultad.

Finalmente, se desvela a los/as nifios/as que los/as propios/as deportistas que les

estdn narrando el cuento han sido uno de esos héroes de la historia, apareciendo en ese
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momento con algunas de sus medallas obtenidas en los JJOO o campeonatos

internacionales

DATOS ESTADISTICOS

FECHA DE INICIO 2008

7 PATROCINADORES

6 COMUNIDADES AUTONOMAS
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PATROCINADORES

ENTIDAD N° DE
COMUNIDAD PATROCINADORA ANO DE INICIO CAMPANAS

VALENCIA el

ALFONSO

CANARIAS Y s

~r

EXTREMADURA | JoOvenes

CASTILLA y LEON "#uts e

Castilla y Ledn

ANDALUCIA A

Junia de Andalucra

14 ANOS ININTERRUPIDOS DE CAMPANAS



2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

2022

286.000 NINOS HA PARTICIPADO EN LAS CAMPANAS

Campaiias para la Difusion de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS *

MADRID

MADRID

MADRID

MADRID

MADRID

MADRID

MADRID VALENCIA

VYALENCIA
MADRID VALENCIA CANARIAS

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
CASTILLA Y LEON

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
CASTILLAY LEON

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
CASTILLA y LEON ANDALUCIA

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
CASTILLA y LEON ANDALUCIA

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADRURA
CASTILLA y LEON ANDALUCIA

3.294 3.267
3.589 3.574
4.064 3.930
6.252 5.777
6.471 6.113
5.239 5.142
5.321 5.156
1.400 1.343
7.713 5.919
9.635 9.313
11.426 10.785
12.614 11.788
11.106 10.284
44.424 44.395
14.03-4 13.553
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CHICOS CHICAS TOTAL

MADRID 55.474 54.284 109.758
VALENCIA 30.029 28.248 58.277
CANARIAS 20.488 18.348 38.848
EXTREMADURA 7.985 7.979 15.964
CASTILLAy LEON| 14.839 14.132 29.021
ANDALUCIA 17.746 17.347 35.093

TOTAL 146.622 140.339 286.961
PUBLICO PRIVADO 0 RTADO WAL

MADRID 65.617 13.330 30.811 109.758

VALENCIA 35.590 4.525 18.162 58.277

CANARIAS 31.139 4812 2.87¢ 38.830

EXTREMADURA 14.768 414 782 15.964

CASTILLAY LEON| 20.905 5.538 2.578 29.021

ANDALUCIA | 25. 1_3_2 1.72_!_3__ _B._235 35.093

TOTAL 193.151 30.345 63.447 286.943

4169 COLEGIOS VISITADOS
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PUBLICO PRIVADO 0 RTADO JIA

MADRID | 692 274 365 1.331
VALENCIA 557 50 285 892
CANARIAS 564 68 44 676
EXTREIIADURA 288 4 11 303
cASTMyLEQNI 393 56 42 491
ANDALUCIA 36 | 17 103 476

TOTAL 2.850 469 850 4.169

VALORACION DE LA ACTIVIDAD
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Periodo 2017-2022 |

VALORACION DE LA ACTIVIDAD

Sl NO % POSITIVD
" Conocia este programa 1.384 637
2 El programa ha cubierto ias expectativas 2.017 3
3 Trasmite el programa los valores del deporte | 2.020
4 Se da a conocer a {a entidad Patrocinadora 2.013 7
5 Se da a conocer ai Comité Olimpico Espafiol |2.015 5
TOTAL DE CUESTIONARIOS PROCESADOS
Periodo 2017-2022 |
VALORACION DE LA ACTIVIDAD
r -7 de7a8 9610 xposmvo
& Contenido de la exposicion teérica Jﬂ 1.833
7 Marerial audivisual 12 | 1.952
¢ Expasicion de los deportistas | :11 1.983
¢ Conienido de la exposicion practica 1| 64 |1.958
10 Marerial deportivo presentado 1] 51 | 1.971
+4 Explicacion de los deportistas 17 | 1.472
TOTAL DE CUESTIONARIOS PROCESADOS 2.023
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DEPORTISTAS
CONTRATADOS

2008 MADRID
2009 MADRID
2010 MADRID
2011 MADRID
2012 MADRID
2013 MADRID

2014 MADRID VALENCIA

2015 VALENCIA

=~ W =~ 0~ ~ " " W

MADRID VALENCIA CANARIAS
2016 = i

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
2017 i

o

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
PO N CASTILLA y LEON

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
P38 B CASTILLA y LEON

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
pAt 7l CASTILLA y LEON ANDALUCIA

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
p1 ) AN CASTILLA y LEON ANDALUCIA

MADRID VALENCIA CANARIAS EXTREMADURA
P72 CASTILLA y LEON ANDALUCIA

. Y
-y
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EVOLUCION DE ALUMNOS POR COMUNIDADES AUTONOMAS repasar Madrid
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MADRID

@ /}—’/w
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EVOLUCION ANUAL DEL NUMERO DE ALUMNOS
POR COMUNIDADES AUTONOMAS

ALUMNOS

5 MESES

6 MESES

6 MESES

6 MESES

6 MESES

6 MESES

6 MESES

3 MESES

3 MESES

3 MESES

3 MESES

5 DEPORTISTAS

5 DEPORTISTAS

5 DEPORTISTAS

7 DEPORTISTAS

7 DEPORTISTAS

5 DEPORTISTAS

7 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

CHICOS

TOTALES
CHICAS

41.697

40.430 By M b/

3.294

3.589

4.064

6.252

6.471

4.776

5.409
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Campafias para la Difusién de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS *

VALENCIA |

EVOLUCION ANUAL DEL NUMERO DE ALUMNOS

POR COMUNIDADES AUTONOMAS

ALUMNOS
CHICOS
30.029( 28.248
2014 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.053
2015 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.400
| 2016 8 MESES 2 DEPORTISTAS 3.027
2017 8 MESES 2 DEPORTISTAS 2.683
2018 8 MESES 2 DEPORTISTAS 2.998
2019 8 MESES 2 DEPORTISTAS 3.782
2020 & MESES 2 DEPORTISTAS 2 871
2021 5 MESES ON LINE 8.098
2022 & MESES 2 DEPORTISTAS 2317




TESPANA |

(i

EVOLUCION ANUAL DEL NUMERO DE ALUMNOS

POR COMUNIDADES AUTONOMAS

CHICOS

7.985
2017 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.172
2018 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.321
2019 I MESES 2 DEPORTISTAS 1.416 |
2020 TMES 2 DEPORTISTAS 118|
2021 3 MESES ON LINE 2.-331.
2022 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.077

Canarias
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Campafias para la Difusién de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS “

POR COMUNIDADES AUTONOMAS

ALUMNOS

2016
2017
2018
2018
2020
2021

2022

Castilla y Leonb

5MESES

5 MESES

4 MESES

5 MESES

5 MESES

6 MESES

6 MESES

2 DEPCRTISTAS

2 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

2 DEPORTISTAS

ON LINE

2 DEPORTISTAS

CHICOS

TOTALES
CHICAS

20.499

38.848

2.8%0

2.984

3.094

2.87%8

3.430

3.723

1.499

EVOLUCION ANUAL DEL NUMERO DE ALUMNOS
POR COMUNIDADES AUTONOMAS

3 MESES

6 MESES

3 MESES

6 MESES

& MESES

ALUMNOS

CHICOS

CHICAS

14.874

14.147

1.176 1.097
2,508 2.276

923 858
8.203

2.064




Campafias para la Difusién de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS

Telefonica

TELEFONICA |

EVOLUCION ANUAL DEL NUMERO DE ALUMNOS

POR CAMPANAS

ALUMNOS

TOTALES |

.E. Telefénica C;'CIO:Z
2018 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.837
2019 IMESES 2 DEPORTISTAS 2029
| 2020 3 MESES 2 DEPORTISTAS 1.222
2021 6 MESES ON LINE 3.970
2022 IMESES 2 DEPORTISTAS 824

andalucia

[ ANDALUCIA

EVOLUCION ANUAL DEL NUMERO DE ALUMNOS
POR COMUNIDADES AUTONOMAS

ALUMNOS

TOTALES §

| 17.746 35.003

3 MESES
2020 MESE 4 DEPORTISTAS 2.595

2021 6 MESES ON LINE 10.480

5
| 2022 6 MESE 4 DEPORTISTAS

4.671 ¥
—_—
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Campafias para la Difusion de los Valores Olimpicos “TODOS OLIMPICOS y HEROES OLIMPICOS

PREVISION CURSO 2019 - 2022 no aparece el cuadro actualizado

‘;' ' ~ PREVISIONES CURSO 2019-2020 _

ENTIDAD DURACION DE  DEPORTISTAS PREVISION DE PREVISION DE
COMUNIDAD PATROCINADORA FECHA DE INICIO LA CAMPANA CONTRATADOS ALUMNOS COLEGIOS

8 MESES 10.200

8 MESES 8.690

3 MESES 8.080

6 MESES 5.600

3 MESES 4.080

L | : I 1 ] | 3MESES 3.900

3 MESES 3.760

TOTAL







