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EL DEPORTE MUNICIPAL EN ALCOBENDAS

• El deporte ha ido unido a la transformación que la 
ciudad ha experimentado en los últimos 20 años.

• Las instalaciones deportivas son un símbolo de 
identificación con la ciudad y su calidad de vida.

• El deporte se ha consolidado como uno de los pilares 
básicos de la ciudad y del bienestar de sus ciudadanos.

• El eslogan “Alcobendas es deporte” muestra una de las 
señas de identidad de los vecinos con su municipio.
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76%

EL DEPORTE DE ALCOBENDAS EN DATOS
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CALIDAD EN LA GESTIÓN DEPORTIVA

2005 Premio Nacional del Deporte

Premio Nacional Del Deporte.



POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

Piscinas de verano.
2 piscinas climatizadas
Sala termal – spa.
3 pabellones polideportivos cubiertos.
Sala de fitness y musculación de 
1.000 m2

8 gimnasios.
Sala de esgrima, sala de billar  y sala de
tenis  de mesa.
Ludoteca.
5 Pistas de squash.

8 Pistas de tenis y 5 pistas  de pádel.
1 frontón y 7 minifrontones.
4 campos de fútbol (2 de hierba y 2 de 
césped artificial).
1 pista de atletismo con campo de rugby.
Galería de tiro con arco
3 pistas polideportivas.
Residencia con 77 camas.
Servicio de medicina deportiva.
Cafetería-restaurante.
Planta de cogeneración

Patronato Municipal de Deportes



POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 
(185.000 M2)
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CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES (1ª fase)

Skate board park.
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ABONO DEPORTE
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ABONO DEPORTE

UNA TARJETA PARA TODO
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ABONO DEPORTE

¿QUÉ ES EL ABONO DEPORTE?
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ABONO DEPORTE

VENTAJAS RESERVAS
El Abono Deporte es un servicio sumamente atractivo 
para los ciudadanos.

Entre las principales ventajas que hay para los 
poseedores de la tarjeta están las siguientes:

Amplio uso de las instalaciones y servicios durante 
todo el día.

Reserva de instalaciones con tres días de antelación.

Posibilidad de reserva telefónica y por internet.

Acceso a determinadas instalaciones directamente con 
la tarjeta.

Trato personalizado.

Comodidad de pagar por banco.

Uso como tarjeta monedero

Las reservas previas de pista o 
sala se podrán realizar con una 
antelación de tres días.

Reserva por internet:
www.alcobendas.org

Reserva telefónica:
91 658 71 11,

De lunes a viernes (no festivos), en 
horario de 9 a 14 h.
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ABONO DEPORTE
INSTALACIONES QUE SE PUEDEN UTILIZAR

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
Piscinas de verano y de invierno.
Jacuzzi.
Gimnasio de musculación y fitness con asesoramiento de monitores.
Zona termal, con sauna y baño de vapor.
Pista de atletismo.
Ludoteca.
Consulta médica, previa petición de hora.
Pistas de raqueta, con precio de reserva previa (pádel, tenis, frontón, minifrontón y squash).
Billar, con precio de reserva previa.
Tenis de mesa, con precio de reserva previa.
Clases gratuitas dirigidas por profesor 
(aeróbic, GAPP, estiramientos, ciclismo indoor, hidróbic, natación compensatoria y estilos).
Actividades opcionales con pago extra 
(pilates, servicio de entrenamiento personalizado, taller de espalda...).
Rayos U.V.A., con precio de reserva previa.
Servicio de masajes y fisioterapia con descuentos.
Reconocimientos médicos con descuentos.
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ABONO DEPORTE
INSTALACIONES QUE SE PUEDEN UTILIZAR

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
Área de piscinas de natación, con piscina de enseñanza y terapéutica.
Área de piscinas recreativas, con piscinas de olas, toboganes y bebés, laguna recreativa, 
laguna exterior y jacuzzi.
Spa, con foro de bancos calientes, piscina dinámica, pozo frío, baño romano, camino de 
guijarros, fuente de hielo, baño de vapor, caldarium, sanarium, duchas dinámicas, sala de 
relax, sauna, solarium y duchas exteriores.
Sala de fitness y musculación.
Gimnasios polivalentes.
Zona infantil.
Centro de Medicina Deportiva, incluyendo zona de masajes y tratamientos.
Velódromo.
Pistas de tenis.
Rocórdromo.
Skate-park.
Clases gratuitas dirigidas por profesor (aeróbic, Gapp, estiramientos, bosu, ciclismo indoor, 
step, cardio-box...).
Actividades opcionales con pago extra (pilates, servicio de entrenamiento personalizado).
Reconocimientos médicos con descuentos.
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ABONO DEPORTE
¿Cuánto cuesta el abono deporte?

Las cuotas son mensuales y se pagan trimestralmente.
Los precios son:

Personas empadronadas en Alcobendas: 35 €
Personas que trabajan en Alcobendas: 42 €
Personas no empadronadas en Alcobendas: 55 €

El primer pago se deberá hacer en efectivo o con tarjeta de crédito. Los siguientes pagos quedarán 
domiciliados.

Descuentos
Menores de 18 años: 50%
Empadronados 18 – 22 años 
desempleados: 25%
Mayores de 65 años: 50%
Tercer miembro de la misma 
familia: 50%
Niños de hasta 9 años inclusive: 
gratis

(Descuentos no acumulativos).
(No se aplicará ningún descuento 

sobre las inscripciones).

Importe de la inscripción
Personas empadronadas en Alcobendas: 35 €
Personas que trabajan en Alcobendas: 42 €
Personas no empadronadas en Alcobendas: 55 €

Premio de fidelidad
Los abonados con una antigüedad de más de tres 
trimestres completos reciben en el mes de julio un 
regalo de 30 euros en la tarjeta Abono Deporte para 
el uso de las instalaciones deportivas.



RESULTADOS DEL ABONO DEPORTE

Mas de  7.500 abonados, esperando alcanzar los 15.000 con el nuevo complejo.
El 91% de los usuarios son abonados.
Se ha incrementado la calidad y se ha modernizado la gestión.
El nuevo complejo deportivo de la ciudad se ha diseñado pensando en los abonados.

Patronato Municipal de Deportes

2.876
4.510

6.395
7.321 7.091 7.261 7.505 7.747

98 99 00 01 02 03 04 05

USUARIOS INSCRITOS EN ABONO 
DEPORTE

SEXO

MUJERES
40%

HOMBRES
60%

USOS DE LAS INSTALACIONES
DEPORTES DE 

RAQUETA
6%

OTROS
3%

CLASES 
DIRIGIDAS

8%

SAUNAS Y 
ANEXOS

5%

GIMNASIO 
MUSCULACION

38%

PISCINAS Y 
JACUZZI

40%

10.000
11.500

12.500 13.300
14.000 14.600

15.000

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

OBJETIVO DE CRECIMIENTO DE ABONADOS



CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES

10.000

11.500 12.500
13.300 14.000

14.600 15.000

0

2.000

4.000

6.000

8.000

10.000

12.000

14.000

16.000

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

OBJETIVO DE CRECIMIENTO DE ABONADOS

Patronato Municipal de Deportes



CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
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CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
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Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
Estudio económico financiero 2006 - 2010

GASTOS 2006 2007 2008 2009 2010 
CAP I PERSONAL 2.024.000 2.105.000 2.190.000 2.280.000 2.370.000
CAP II GASTOS CORRIENTES 2.571.000 2.700.000 2.840.000 2.982.000 3.132.000
CAP IV TRANF. CORRIENTES 240.000 300.000 400.000 500.000 600.000
TOTAL GASTOS 4.835.000 5.105.000 5.430.000 5.762.000 6.102.000 
% VARIACIÓN  5,6% 6,4% 6,1% 5,9% 

 

INGRESOS 2006 2007 2008 2009 2010 
Abono Deporte 1.840.000 2.392.000 2.860.000 3.227.200 3.574.000
Entradas puntuales 490.000 620.500 731.500 800.000 830.000
Alquiler de instalaciones 8.000 8.400 8.820 9.260 9.720
Escuelas y cursos 96.000 143.750 195.000 243.000 280.000
Servicio Médico 96.000 125.000 156.000 175.500 196.000
Cafetería 40.000 41.600 43.260 44.990 46.790
Otros 8.000 8.400 8.820 9.260 9.720
TOTAL INGRESOS 2.578.000 3.339.650 4.003.400 4.509.210 4.946.230
% VARIACIÓN  29,5% 19,9% 12,6% 9,7% 
AUTOFINANCIACIÓN 53,3% 65,4% 73,7% 78,2% 80,8% 
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