
 Área de docencia e investigación Federación Extremeña de Tenis 

Hojas de Observación de los golpes técnicos 

PLANILLA DE OBSERVACIÓN DEL GOLPE DE DERECHA 

 

ALUMNO: 

GRUPO: 

FECHA: 

PUNTUACIÓN TOTAL: 
ASPECTOS A OBSERVAR 1 2 3 4 5 

Empuñadura      

Posición inicial      

Raqueta atrás (bucle)      

Impacto      

Acompañamiento      

Terminación      

Posición en el impacto      

Precisión      

OBSERVACIONES:  

 

 

 

 

 

 

 



PLANILLA DE OBSERVACIÓN DEL GOLPE DE REVES 

 

ALUMNO: 

GRUPO: 

FECHA: 

PUNTUACIÓN TOTAL: 
ASPECTOS A OBSERVAR 1 2 3 4 5 

Empuñadura      

Posición inicial      

Raqueta atrás (bucle)      

Impacto      

Acompañamiento      

Terminación      

Posición en el impacto      

Precisión      

OBSERVACIONES:  

 

 

 

 

 

 

 



PLANILLA DE OBSERVCION DEL GOLPE DE VOLEA DE DERECHA 

 

ALUMNO: 

GRUPO: 

FECHA: 

PUNTUACIÓN TOTAL: 
ASPECTOS A OBSERVAR 1 2 3 4 5 

Empuñadura      

Posición inicial      

Raqueta atrás (bucle)      

Impacto      

Acompañamiento      

Terminación      

Posición en el impacto      

Precisión      

OBSERVACIONES:  

 

 

 

 

 

 

 



PLANILLA DE OBSERVACIÓN DEL GOLPE DE VOLEA DE REVES 

 

ALUMNO: 

GRUPO: 

FECHA: 

PUNTUACIÓN TOTAL: 
ASPECTOS A OBSERVAR 1 2 3 4 5 

Empuñadura      

Posición inicial      

Raqueta atrás (bucle)      

Impacto      

Acompañamiento      

Terminación      

Posición en el impacto      

Precisión      

OBSERVACIONES:  

 

 

 

 

 

 

 



PLANILLA DE OBSERVACIÓN DEL SERVICIO 

 

ALUMNO: 

GRUPO: 

FECHA: 

PUNTUACIÓN TOTAL: 
ASPECTOS A OBSERVAR 1 2 3 4 5 

Empuñadura      

Posición inicial      

Elevación de pelota      

Péndulo      

Pausa o foto      

Bucle      

Impacto      

Acompañamiento      

Terminación      

Precisión      

OBSERVACIONES:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


